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Em 29 de outubro, na Igreja da Divina Misericórdia, presidida por D. Joaquim Mendes, Bispo Auxiliar do Patriarcado de 

Lisboa, foi celebrada missa de Ação de Graças, pela conclusão dos trabalhos de restauro no edifício da Igreja – que lhe 

devolveram a beleza original – e pela boa participação da comunidade da Paróquia de Alfragide nas Jornadas Mundiais 

da Juventude 2023. 

Após a leitura do texto de acolhimento ao celebrante convidado, feita pelo Pe. Paulo Coelho, D. Joaquim Mendes começou 

por agradecer à equipa pastoral da IDM “pela comunhão e pela colaboração”, referindo que “as paróquias caminham 

pelos pés dos priores e dos diáconos”, juntos com os leigos. Deu graças ao Senhor “por vós e por esta comunidade, pela 

vossa amizade”. Reforçou ainda que “somos família, a Igreja é família, família dos filhos e filhas de Deus, unidos pela fé 

em Jesus e pelo batismo, e família de famílias”.  

Seguidamente, deu graças ao Senhor por todos “os que contribuíram para o restauro deste espaço onde nos 

encontramos, uns com os outros e com Jesus, onde escutamos a Palavra, onde o Senhor renova para nós o dom da sua 

Páscoa”. Mais adiante, durante a homilia, sublinhou ser “muito importante que nós sintamos esta pertença à Igreja e 

cuidemos dos espaços onde nos reunimos, para que os nossos espaços sejam belos, sejam acolhedores, sejam familiares, 

onde nós possamos fazer a experiência de Jesus no meio de nós”. 

Após a celebração eucarística, os fiéis congregaram-se no exterior em afáveis cumprimentos ao nosso Bispo, que a todos 

acolheu carinhosamente. 

Em destaque 

O Relatório Síntese XVI Assembleia Geral do Sínodo sobre a Sinodalidade assinala o fim 

da primeira sessão do Sínodo dos Bispos 2023-2024. Como preparação para a segunda 

sessão de 2024, o relatório apresenta reflexões e propostas sobre temáticas como o 

papel das mulheres e dos leigos, o ministério dos bispos, o sacerdócio e o diaconado, a 

importância dos pobres e migrantes, a missão digital, o ecumenismo e os abusos.  

A caminho do Advento, é importante recordarmos as palavras do Papa Francisco na homilia 

do dia 29 de outubro, que assinala a conclusão da assembleia geral ordinária do sínodo dos 

bispos: “Qual é a coisa que conta tanto a ponto de ser o princípio inspirador de tudo?” Com 

esta interpelação, o Santo Padre quis fixar o «princípio e fundamento»: amar. Amar a Deus 

com toda a vida e amar o próximo como a si mesmo”. Propôs, então, a reflexão sobre dois 

movimentos do coração: adorar e servir, exortando a “uma Igreja que acolhe, serve, ama, 

perdoa, sem nunca exigir antes um atestado de «boa conduta». Uma Igreja de portas 

abertas e porto de misericórdia”. 

Sínodo dos Bispos 



 

A Festa d’ACOLHER é já uma tradição na Paróquia de Alfragide. No domingo 

mais próximo ao São Martinho, celebramos a Festa do Acolhimento. Acolhimento 

das crianças e famílias do 1.º volume da catequese da paróquia e de todos os 

recém-chegados à comunidade. Mas o Acolher é muito especial, pois além dos 

afetos, também alimenta o corpo. Depois da missa, as pessoas juntam-se na 

garagem e no exterior, para degustar as sopas que várias famílias partilham dos 

tachos das suas casas para as colheres de todos, num espaço decorado pelo 

Grupo do Coração Imaculado de Maria. 

Este ano, no dia 12 de novembro, foi mais uma vez assim. Na igreja, todos 

foram acolhidos de braços abertos, tal como Jesus acolhe, contribuindo para a 

construção e coesão da comunidade.  

Sejam bem-vindos todos os que chegam. 

Muito obrigado e bem-haja a todos os que com tanto carinho e Amor oferecem 

dádivas e braços de trabalho para organizarem A Festa D’ACOLHER. 

Vida da Comunidade 

No dia 19 de novembro, foi inaugurada no Salão São João Paulo II, a exposição 

de pintura “Retratos de Vida” de Maria Luísa da Costa Cabral. Numa parceria 

com a Recomeço – Associação de Reabilitação e Integração Social Amadora / 

Sintra, o evento contou com a presença de representantes da Câmara Municipal 

da Amadora e da Junta de Freguesia de Alfragide; de professores e formadores 

da Recomeço, assim como do grupo Recomeço-Ritmo que animou 

musicalmente todos os presentes. Num exemplo de Igreja de braços abertos, 

este foi um evento de emoção, empatia e muita Alegria que contribui para a 

caminhada de todos, em Cristo. 

Exposição “Retratos de Vida” 
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Mensagem do Pároco 

Caríssimos paroquianos e amigos,   

Gostaria de fazer aqui memória agradecida de 
alguns acontecimentos que vivemos em 
comunidade durante o primeiro trimestre deste 
ano pastoral.  

Na catequese, um número muito significativo de 
novos catequistas acolheu generosamente o 
convite para dar catequese com os catequistas 
mais experientes. Prosseguem, agora todos 
juntos, no testemunho do amor que têm a Jesus 
e à Igreja, servindo, em especial, as crianças, os 
adolescentes e os jovens. Além disso, aceitaram, 
com os catequizandos e os pais, formar um Coro 
da Catequese para amimarem a missa 
dominical, especialmente nas celebrações de 
itinerário catequético. Os escuteiros do 
Agrupamento 412 de Alfragide acolheram os 
novos membros e, recentemente, alguns deles 
foram investidos com nossas responsabilidades 
dentro do Agrupamento. Os jovens, que se têm 
reunido regularmente aos domingos, tomaram 
para itinerário espiritual os textos da JMJ 2023 
do Papa Francisco. Estão todos muito animados. 
No dia 26 de novembro, participaram na 
Jornada Diocesana da Juventude, em Vila 
Franca de Xira, na presença do nosso Patriarca, 
D. Rui Valério, e de centenas de jovens.  

Entretanto, vimos formarem-se mais dois 
grupos: um de crismandos adultos que se 
preparam para o crisma; e um de catecúmenos 
adultos que se preparam para receberem os 
sacramentos da iniciação cristã (batismo, crisma 
e eucaristia). Todos eles estão a ser 
acompanhados por responsáveis num itinerário 
formativo e catequético. Os demais grupos 
retomaram igualmente as suas atividades, 
reuniões e celebrações: dos leitores, dos 
ministros extraordinários da comunhão, dos 
acólitos, da reflexão cristã, do sócio-caritativo, 
do Coração Imaculado de Maria, da pastoral das 
famílias, da oração das mães, da tenda de São 
Paulo, da oração comunitária com cânticos de 
Taizé, da comissão permanente de festas, da 
conversão ecológica, do conselho económico.  

Damos graças a Deus por toda esta diversidade 
de missões que Ele faz suscitar em cada um para 
o bem de todos. Quero, muito especialmente, 
agradecer a generosidade e o empenho.  

Invoco para cada um de vós e para as vossas 
famílias a bênção de Deus.  

Pe. Paulo Coelho, scj 
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