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Celebrámos no dia 25 de setembro, um ano sobre a tomada de posse do nosso pároco, Padre Paulo Coelho, scj. 

Este ano ficou marcado pelo retomar das atividades dos diferentes grupos que dinamizam as pastorais da 

Paróquia de Alfragide. Sempre acompanhados pela presença e direção espiritual do Padre Paulo, foram muitos os 

momentos de partilha e de caminhada sob a graça da Misericórdia Divina. Com a generosidade de todos, a IDM 

foi intervencionada com obras de melhoria, impermeabilização e pintura, sendo-lhe devolvida a sua beleza 

original. Entre as várias ocasiões destacam-se as festas dos diversos volumes da catequese. Crianças, catequistas 

e famílias esmeraram-se para deslumbrar a comunidade com a sua alegria e comunhão com Jesus. Tal é 

igualmente visível sempre que o Agrupamento 412 dos escuteiros se junta à animação litúrgica. Recordamos os 

sorrisos que marcaram o domingo da Misericórdia e o dom do sacramento da confirmação que 29 jovens e 

adultos receberam, numa celebração presidida por Dom Joaquim Mendes, bispo auxiliar de Lisboa.  

Inesquecível é a nossa participação na JMJ2023. Paróquia de acolhimento de mais de 900 jovens, a IDM foi casa 

de catequeses “rise up”, de celebrações litúrgicas, de momentos de reconciliação e, claro, de muita Alegria e 

Caridade, expressas no acolhimento, na entrega e na Gratidão que sentimos nesta Igreja que fazemos a cada dia. 

Um Ano em Revista: Grandes Momentos 

Iniciámos o novo ano pastoral! Em sintonia com o Patriarcado de Lisboa, 

assumimos o mesmo lema da JMJ 2023: “Maria levantou-se e partiu 

apressadamente” (Lc 1,39). Foi sob este impulso do Evangelho que nos 

deixámos conduzir até à JMJ e, do mesmo modo, vivemos este grande 

encontro que reuniu milhares de jovens de todo o mundo. Agora, é 

também seguindo o exemplo de Maria que desejamos prosseguir o 

caminho: com uma memória agradecida por tudo o que vivemos, mas 

igualmente com uma esperança renovada pelos dinamismos 

evangelizadores nascidos na JMJ e pelos frutos que daqui hão de nascer. 

A todos desejamos um novo ano pastoral repleto das bênçãos de Deus, 

sob a proteção de Nossa Senhora da Visitação. 

Novo Ano Pastoral 



 

A Paróquia de Alfragide é Igreja e tem a missão de anunciar, convidar, 

acolher, cuidar, ajudar a permanecer no Amor de Jesus e de solicitar à 

missão. O novo ano pastoral inicia-se com uma certeza: queremos manter 

a comunhão intergeracional que tem contribuído para a partilha e 

entreajuda, nas atividades realizadas, e que têm permitido criar e 

aprofundar relações de amizade em Cristo. 

Na reunião do Conselho Pastoral, realizada no dia 30 de setembro, 

presidida pelo Padre Paulo, com a presença do Diácono Magalhães e 

representantes dos grupos da paróquia, foi evidenciado que esta Igreja 

quer crescer, quer envolver mais irmãos, quer contribuir para o bem-estar 

de todos e para o cuidado da casa comum.  

Por isso, é reconhecida a necessidade de darmos a conhecer os vários 

grupos da paróquia: quem são, o que fazem, quando se encontram, como 

podemos participar. É desejo de todos estimular uma maior interação 

entre estes grupos, nas atividades, nas celebrações (em especial ao 

domingo, dia da comunidade) nas orações e nos momentos de encontro e 

convívio.  Todos sentem uma grande gratidão por tantas bênçãos e 

alegrias que Deus tem concedido à nossa comunidade, que reúne uma 

grande diversidade de pessoas e carismas. Os diversos grupos precisam 

da generosidade de todos.  

Queres participar ou ajudar? Na paróquia é sempre possível dialogar com 

o pároco que te ajudará na tua missão.  

 

Vida da Comunidade 

A JMJ criou uma marca na Paróquia de Alfragide. Os momentos de partilha 

intensa e a superação conjunta dos desafios, evidenciaram uma comunidade 

viva, solidária e cheia de vontade de trilhar o caminho da conversão cristã em 

união. Interpelados pelo Papa Francisco, não queremos que a JMJ seja uma 

lembrança de álbum de fotos; queremos que seja uma recordação viva. Muitas 

ideias têm sido partilhadas para que o espírito da JMJ continue a ser vivido. 

Assumindo o protagonismo, o nosso Grupo de Jovens fervilha com ideias para a 

dinamização da oração comunitária e da animação litúrgica.  Desejam crescer na 

Fé e para isso precisam da direção espiritual do nosso pároco e do apoio de 

todos. Nesse sentido, vários paroquianos organizam-se para continuar o Gesto 

Missionário junto dos mais vulneráveis e sós. Preparam-se igualmente 

momentos de caminhada espiritual, como sessões de reflexão cristã relacionadas 

com as mensagens do Santo Padre (mas não só), celebrações penitenciais e 

peregrinações a lugares santos.  

Com estas iniciativas deseja-se estimular a comunidade a acolher, a cuidar e a 

permanecer em missão cristã, encontrando Jesus em cada irmão, fazendo 

caminhada espiritual e contribuindo para a casa comum de hoje e de amanhã. 

E depois da JMJ Lisboa 2023? 

ht tps:/ /paroqu iadea l f rag ide .pt /  

Mensagem do Pároco 

Caríssimos paroquianos e amigos,   

No dia em que celebramos a memória 

litúrgica de Santa Faustina Kowalska e a 

dedicação da Igreja da Divina Misericórdia, 

o grupo da comunicação da nossa 

paróquia – Tenda de São Paulo – deseja 

assinalar esta data, tão significativa para 

todos nós, com o primeiro número da 

newsletter da Paróquia de Alfragide. Este 

meio procura estreitar ainda mais a 

relação e o encontro entre os membros da 

comunidade, noticiando o que realizamos, 

celebramos e vivemos, mas dando a 

conhecer igualmente os desafios da 

comunidade, da Igreja e do mundo. 

O meu muito obrigado por esta bela 

iniciativa. Agora, desafio-vos todos a 

inscreverem-se como leitores desta 

newsletter, sendo que o podeis fazê-lo 

através do website paroquiadealfragide.pt 

O Santo Padre, Papa Francisco, presidiu 

ontem, 4 de outubro, à abertura da 

Assembleia Geral Ordinária do Sínodo dos 

Bispos, que se debruça sobre o tema da 

Sinodalidade. Acompanhemos com a 

nossa oração este importante 

acontecimento da Igreja, para que, fiéis 

ao Evangelho e dóceis aos apelos do 

Espírito, se saiba responder sempre com 

generosidade e criatividade aos novos 

desafios da Igreja e do mundo. 

Invoco para todos vós, vossos familiares e 

amigos, as bênçãos de Deus.  

Pe. Paulo Coelho, scj 

Ed ição:  Tenda de  São  Pau lo  
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