Especial Advento /Natal 2025

Caminhada do Advento

Para este inicio de Advento, a co-
munidade cristd é convidada a
viver um tempo de esperancga, de
vigilancia e de caminho conjunto,
deixando que Cristo encontre es-
paco em cada coracao e em cada
familia.

Recordando o inicio deste tem-
po litdrgico, Ledo XIV convidou a
viver o Advento como um “novo
comecar”, deixando que o Senhor
bata todos os dias a porta do co-
racao e da comunidade. Assim, a
vigilancia do Advento traduz-se
em 0ragao, servico e compromis-
so pela paz entre povos e reli-
gides, derrubando “os muros do
preconceito e da desconfianca”

para construir caminhos de re-
conciliagao.

Na homilia celebrada na Turquia,
em vésperas do Advento, Ledo
XIV recordou que os cristdaos sao
chamados a “caminhar juntos”. O
Papa sublinhou também que os
crentes sdo chamados a “favore-
cer e fortalecer os lagos que nos
unem, para enriquecermo-nos
mutuamente e sermos, diante do

Carta Apostolica “In unitate fidei”

Nas vésperas da sua viagem a
Turquia e ao Libano, o Papa Ledo
XIV relembrou a centralidade do
Credo e a importancia da unidade
cristd. Na carta apostolica “In uni-
tate fidei”, o Santo Padre faz um
forte apelo a recentrar a vida cris-
ta em Jesus Cristo, Filho de Deus,
e a converter o coragao, abando-
nando idolos e falsas segurancas.
O Papa recorda que o Credo de
Niceia afirma que Cristo “desceu
do céu para a nossa salvagao” e
que esta fé comum é "o coragao

da fé cristd” e fonte de esperanca
"em tempos dificeis”, marcados
pela guerra, pelas injusticas e pela
miséria de tantos irmaos. Ledo
XIV alerta que, hoje, “para muitos,
Deus e a questao de Deus quase
ndo tém mais significado na vida”,
também por falta de testemunho
coerente dos cristdos. Por isso
convida a um exame de conscién-
cia: se Deus é realmente o Senhor
da vida ou se ha "“idolos mais im-
portantes do que Deus e os seus
mandamentos”, incluindo o uso

mundo, um sinal crivel do amor
universal e infinito do Senhor”,
num tempo em que a fé se torna
ponte entre a terra e o Céu.

Para isso, sigamos a recomenda-
¢ao do Padre Dehon e, no tempo
do Advento, entreguemo-nos “a
oracao, ao recolhimento, ao silén-
cio, a meditacao, para nos prepa-
rarmos para as grandes gracas de
Natal".

egoista dos bens da terra.

No centro esta o amor concreto:
“Nao podemos amar a Deus, que
nao vemos, sem amar também o
irmao e a irma que vemos”, pois
"o amor a Deus sem o amor ao
préximo é hipocrisia”.

A pardquia € chamada a seguir
Cristo pobre e servo, deixando-se
divinizar pela graga, porque “so
Deus satisfaz o homem” e o de-
sejo profundo do coracao nao se
sacia no consumo, mas na comu-
nhao com Deus e com os irmaos.



SOLENIDADE DA IMACULADA CONCEIGCAO

Se a proclamacdo do dogma da Imaculada
Conceicdo da Virgem Santa Maria é relati-
vamente recente na historia da Igreja — 8
de dezembro de 1854, durante o Papado
do Beato Pio IX —, este dom singular e Ma-
ria foi, porém, sempre acreditado, ensina-
do e rezado pelos fiéis de todos os tempos.
A lgreja sempre confessou a estranheza de
Maria ao pecado e que, nela, Deus operou
uma nova criagao.

Maria é a primeira redimida, Deus salvou-
-a em vista dos méritos do Filho, para que
fosse morada para a incarnagédo do Verbo
de Deus. A nova Eva, que é Maria, é "Toda
Santa” (Panaghia, em grego), como a pri-
meira Eva acabada de ser criada pelas
maos de Deus Criador. A Imaculada Con-
ceigdo reflete esta omnipoténcia de Deus

DOMINGO DA ALEGRIA

O terceiro domingo do Advento é co-
nhecido como o domingo “Gaudete” ou
da "Alegria”. O nome "Gaudete” vem da
primeira palavra latina da antifona de en-
trada da missa daquele dia: “Alegrai-vos
sempre no Senhor; de novo vos digo, ale-
grai-vos” (Fl 4,4). Este trecho da Carta de
S&do Paulo aos Filipenses convida a alegria
durante a espera. Celebracdo no terceiro
domingo de Advento marca uma mudan-
¢a: enquanto os dois primeiros domingos
tém um carater mais preparatorio e peni-
tencial, este domingo é um momento de
pausa para celebrarmos a proximidade
do Natal.

Neste dia, a cor litdrgica muda do roxo,
simbolo de peniténcia, para o rosa, que
reflete alegria e jubilo. A cor da vela da
Coroa do Advento também é rosa. O do-
mingo da Alegria ndo é apenas um convi-
te a alegria que surge com a proximidade
do nascimento de Cristo, mas também
um ensinamento sobre a verdadeira es-
séncia da alegria crista. Essa alegria ndo
é superficial, mas profunda e duradoura,
originada na nossa relacdo com Deus, na
experiéncia de sua misericérdia na vida e
na convivéncia com os irmaos.

O domingo da Alegria tem raizes profun-
das na histéria da Igreja. Durante o Ad-
vento, a Igreja primitiva adotou um pe-
riodo de jejum e peniténcia, semelhante
ao que ocorre na Quaresma. Para motivar
os fiéis, foi criado um dia de descanso,
um momento para celebrar a alegria da
expectativa do Senhor. Espiritualmente, o
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que nos quis dar, em Maria, uma promes-
sa dos novos céus e da nova terra, anun-
cio do dom do Filho, que é o novo Adao.
Ao celebrar-se esta Solenidade no tem-
po de Advento coloca-se em evidéncia
o poder da redencao universal de Jesus
Salvador ao mesmo tempo que nos ajuda
a compreender melhor em que consiste
a redencao, qual irrup¢do de uma nova
criacdo. Deus comeca, exatamente em
Maria, a preparar uma humanidade nova
e santa, capaz de acolher a Deus.

Esta celebracdo tem também um alcan-
ce existencial para todos os batizados.
Ajuda-nos compreender e, consequen-
temente, a viver o nosso batismo como
uma nova-criacdo operada em cada um
de nos.

domingo da Alegria convida-nos a refletir
sobre o equilibrio entre peniténcia e ale-
gria. O Advento ndo é apenas um tempo
de preparacdo severa, mas também uma
oportunidade de viver a esperanca jubi-
losa na promessa cumprida: a vinda de
Cristo como luz do mundo. Este domingo
lembra-nos que, mesmo perante dificul-
dades e sacrificios, podemos encontrar
conforto e alegria na esperanca da sal-
vacao.

Num mundo com tantas incertezas, an-
siedades e distracbes, a celebracdo do
domingo da Alegria convida-nos a nao
estacionarmos nas coisas materiais, mas
a recordar que a fonte da nossa alegria é
Deus e o cumprimento das suas promes-
sas. A alegria crista ndo ignora as dificul-
dades da vida, mas as vé em Deus. Esta
Alegria é uma forca espiritual que nos
sustenta nos momentos de prova e que
nos inspira a ser testemunhas de espe-
ranca num mundo que parece perdé-la.
Esta alegria é manifestacdo da presenca
viva de Cristo nas nossas vidas. O do-
mingo da Alegria convida-nos a cultivar
a gratidao, a levar a alegria aos outros,
a reforcar a esperanca e a preparar o co-
racdo. Este é um convite para vivermos o
Advento com um coracdo cheio de espe-
ranca e de alegria. Recorda-nos que, en-
quanto se espera, também ha razdes para
celebrar, porque o Senhor estd proximo.
Este terceiro domingo de Advento pede-
-nos que acendamos a luz interior da fé e
a partilhemos com o mundo.

Subscricao em https://forms.gle/M8XkLbb2XcT74Y6b8

Mensagem do Paroco

Carissimos paroquianos e amigos,
Encontramo-nos em pleno tempo de Ad-
vento.

O termo “advento” indica a vinda ou che-
gada iminente de alguém grandioso, mas
igualmente desejado e esperado. Estes
dois movimentos — daquele que vem ao
encontro e daquele que espera desejosa-
mente — podem ajudar, neste tempo de
advento, a considerar melhor a qualidade
das nossas relacdes com Deus e com os
outros para que sejam cada vez mais au-
ténticas e portadoras de bons frutos.

Para nos cristaos, Aquele que livre e amo-
rosamente nos visita é o proprio Deus. A
Igreja tem por habito falar-nos, neste tem-
po, de trés vindas do Filho de Deus: de
uma primeira, que aconteceu na visibilida-
de da carne pelo mistério da Sua encar-
nacdo; de uma ultima, que acontecera no
fim dos tempos; e de uma terceira, que se
situa a entre a primeira e a Ultima e que
se da no presente, nas almas que reconhe-
cem Jesus e experimentam a Sua salvagdo
através da escuta da Palavra, da celebracdo
dos Sacramentos, da caridade operosa aos
irmaos.

O advento, por outro lado, convida-nos a
avivar o desejo deste encontro com Jesus
que ja veio, que vira e que continua a vir.
Se é certo que Jesus nos da garantias da
sua presenca no meio de nds e das suas
constantes visitas a vida de cada um, tam-
bém é possivel, por habituacdo ou por
desleixo, corrermos o risco de ndo O re-
conhecermos. Por este motivo, a Igreja
convida, particularmente neste tempo de
Advento, a reavivar a sede que o homem
tem de Cristo. A espera conota, entdo, as
caracteristicas tipicas da preparacdo, do
desejo e da alegria crescente. A prepara-
¢do é feita de peniténcia e oracao; o desejo
¢é favorecido por uma maior sobriedade e
um olhar para o essencial da vida crista; e
a alegria pela proximidade da chegada do
dia com o encontro com o Amado.

A todos um santo e frutuoso Advento.

Pe. Paulo Coelho, s¢j

https://paroquiadealfragide.pt




